
 

 

Leistungsbeurteilungskonzept 
 

Unterrichtsfach Bewegung und Sport 
 

Die Semester- und die Jahresgesamtnote ergeben sich aus 

• Beurteilung der sportlichen Leistungen  

• Gesamtbeurteilung der Mitarbeit und verschiedener Fach- und 

Handlungskompetenzen  

 

Die sportlichen Leistungen betreffen persönliche Leistungen und 

Leistungssteigerungen, beispielsweise in den Grundelementen Laufen, Springen, 

Rollen, Stützen, Fangen, Werfen etc.  sowie persönliche Entwicklungen in den 

konditionellen und koordinativen Fähigkeiten wie beispielsweise Ausdauer, 

Beweglichkeit oder Orientierungs- und Gleichgewichtsfähigkeit. 

  

Zur Mitarbeit zählen auch Arbeitshaltungen wie das Achten auf vollständige und 

ordentliche Sportbekleidung (siehe Rückseite), die Bereitschaft zur aktiven Teilnahme 

sowie zum Mitwirken am Gelingen des Unterrichts. 

Bei den berücksichtigten Kompetenzen wird unterschieden zwischen Sozialkompetenz 

(Teamgeist, Fairness, gegenseitige Unterstützung und Motivation, ...), Personale 

Kompetenz (Zuverlässigkeit, Konzentration, Bereitschaft Neues auszuprobieren, eigene 

Stärken und Schwächen erkennen und entsprechend handeln, ...), Methodenkompetenz 

(erlernte Bewegungen situationsgerecht anwenden, Spielregeln kennen und einhalten, ...)  

und Sachkompetenzen (erlernte Techniken und Taktiken in den Sportarten und Spielen, 

aber auch Kenntnisse der verwendeten Geräte und Materialien). 

 

Generell gilt: Der Semesterbeurteilung wie auch der Jahresbeurteilung liegen 

schließlich alle im Unterrichtsjahr erbrachten Leistungen zugrunde, wobei dem jeweils 

zuletzt erreichten Leistungsstand das größere Gewicht zugemessen wird. Das bedeutet, 

dass persönliche Steigerungen und Erfolge besonders mit in die Note einfließen! 

 



 

 

 

Bekleidung und Ausrüstung 

 

 

>> Meine vollständige und ordentliche Sportbekleidung besteht aus 

• Saisonale Bekleidung für Unterricht im Freien: Trainingshose /-anzug, leichte 

Weste o.ä. 

• sauberen (in der Halle verwendbaren) Turnschuhen, 

• Turnhose, 

• Turnleiberl und 

• Sportsocken,  

damit ich nach dem Unterricht mein verschwitztes Turngewand wechseln kann. 

In mein Turnsackerl, meine Sporttasche gehört außerdem noch ein frisches 
Handtuch zum Abtrocknen nach dem Waschen. 

 

 


